
Переход на семейное образование по шагам — как оформить 

Уход от традиционной модели обучения вызывает много вопросов: с чего 

начать, как организовать семейное образование, какие документы 
оформить, куда обращаться?  

Пошаговая инструкция по переходу на семейное обучение:   

Шаг 1. Уведомите органы управления образования 

При переходе на семейное образование в первую очередь проинформируйте 

Управление образования по месту жительства о смене формы обучения. 

Уйти из школы на семейное обучение без уведомления нельзя. Это могут 

расценить как ненадлежащее исполнение родительских обязанностей и 

привлечь к административной ответственности. 

Когда подавать документы 

Отправить уведомление можно в любое время: до начала учебного года или в 

его середине. Только учтите время на ответ (в среднем процедура занимает 

от недели до месяца), а также региональные требования.   

 

Как заполнять  

Уведомление о переходе на семейное образование можно составить в 

свободной форме или запросить шаблон в органах местного самоуправления. 

Образец заявления → 

Кому отправлять 

Уведомление о переводе на семейное обучение направляется в управление 

образования по вашему фактическому адресу, а не по месту регистрации. 

Как отправлять  

Выберите удобный для вас способ: 

 Лично. Оформите заявление на семейное обучение в двух экземплярах. 

На своём обязательно поставьте отметку о том, что уведомление 

зарегистрировано.  

 По почте. Отправка заказным письмом с описью вложения и 

уведомлением о вручении поможет подтвердить факт исполнения 

обязанности по уведомлению органов власти о выборе семейного 

обучения.   

 Дистанционно. Если у органа управления образования есть 

«электронная приёмная», можно направить уведомление о переводе на 

семейное обучение в электронном виде. При отправке рекомендуется 

сделать скриншот.  

 

Шаг 2. Отчислитесь из школы 

Второй, не менее важный этап при переходе на семейное образование.  

Если ребёнок уже обучался, заберите его личное дело и другие документы из 

образовательной организации. Отчислиться из контингента школы 

https://fu.ngcdn.ru/uploads/inner_file/file/28513/uvedomlenie_o_vybore_formy_obucheniya.pdf


необходимо, даже если вы не планируете менять школу и хотите проходить 

аттестации там же, где учились. 
 

Когда подавать документы 

Обычно требуется около месяца на прикрепление к школе в качестве 

экстерна и заключение договора.   
 

Как заполнять 

Попросите шаблон в администрации образовательной организации.  

Образец заявления → 

 

Кому отправлять 

Пишите заявление на имя директора школы. 

 

Как отправлять 

Составьте заявление в двух экземплярах, один для себя, другой для школы, и 

передайте его лично или направьте по почте заказным письмом. 

Возможность дистанционной подачи уточняйте в администрации 

образовательной организации. 

Что дальше 

Если ваша «старая» школа работает с детьми на семейном обучении, 

переходите к следующему шагу.  

 

Кому отправлять 

На имя директора школы. 

 

Как отправлять 

Лично или по почте, как описано выше.  

 

Шаг 4. Подпишите договор при переходе на семейное обучение 

Это необязательный шаг, но крайне желательный при переводе ребёнка на 

семейное обучение. Договор о порядке проведения аттестаций определит 

права и обязанности сторон, периодичность и форму экзаменационных 

испытаний. 

 

Когда подавать документы 

Можно принести вместе с заявлением о зачислении в качестве экстерна. 

 

Как заполнять 

Договор об аттестациях обычно состоит из вводной части, основных 

разделов и приложений. В последних указываются порядок, форма и срок 

промежуточных аттестаций, проведение лабораторных, практических работ, 

консультаций. Также вносятся вопросы для подготовки по предметам, 

билеты к устным экзаменам, образцы контрольных работ и тестов. 

 

Пример договора об аттестациях → 

https://fu.ngcdn.ru/uploads/inner_file/file/28511/zayavlenie_o_prohojdenii_attestacii.pdf
https://externat.foxford.ru/polezno-znat/kak-oformit
https://fu.ngcdn.ru/uploads/inner_file/file/28510/dogovor_ob_attestacii.pdf


Кому отправлять 

Договор подписывают родители и директор ОУ. 

 

Шаг 5. Организуйте учебный процесс 

Семейное образование предполагает свободу в выборе формата обучения. 

Кто-то сам преподаёт детям, другие предпочитают поручить это 

профессионалам.  

 

 


